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Voi sind Schleier, die an einem kleinen Ball (Poi) befestigt sind, der an einer Schnur geschwungen
wird. Mit den Voi lassen sich im Tanz wundervolle Schleierfiguren um den Kérper malen.

In diesen Workshops bekommt |hr zundchst einen ersten Einblick in die Basis-Technik mit Poi ohne
Schleier, um eine klare Ausfiihrung der Bewegungen und Prinzipien wie z.B. Schwungebenen und
Timing zu erlernen.

Diese Techniken werden dann auf das Voi-Spiel Ubertragen um erste Figuren oder kurze
Bewegungs-Kombis mit einem oder zwei Voi zu erlernen.

Ziel ist dann, im neuen Jahr eine schéne Voi-Choreographie zu erlernen, die Euer Tanzrepertoire
auf auBergewohnliche und bezaubernde Art erweitert.

Bitte mitbringen:
Zwei Voi (kdnnen bei diversen Shops, z.B. Oriental Passion Shop, bestellt werden)
oder zwei Schleier und Ubungs-Poi aus zwei Striimpfen mit ca. 80 g Jonglierbillen

Hier kdnnt lhr Euch Gber Yilan informieren: www.feuerperformance.de

TERMINE:
Voi Einsteiger I: Sonntag 29.10. 11-13 Uhr
Voi Einsteiger Il: Sonntag 19.11. 11-13 Uhr Kosten pro Einsteiger-Workshop: € 35,--

Info & Anmeldung:
Seetha — Chakra DanceCenter

1. Termin fur Choreografie mit Voi
ist am WE 6./7. Januar geplant.
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